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Commencez votre voyage :

Phoenix

Phoenix est une ville en développement perpétuel caractérisée par ses gigantesques centres
commerciaux. Ses détracteurs la surnomment d‘ailleurs la “Los Angeles sans la plage” ou la “Las Vegas sans
les casinos”. Mais il faut en découvrir les quelques pépites nichées autour du Capitole avec quelques maisons
de ’époque victorienne subsistant autour de Heritage Square et surtout le Heard Museum, une fascinante et
compléte introduction aux indiens du Sud- Ouest. On s’en va vite ensuite vers Scottsdale qui est a Phoenix
ce que St Germain ou Maison Laffitte sont a Paris, une banlieue chic regorgeant de golfs, resorts de luxe et
galeries d’art. Quelques blocks recréent ’ambiance ""western™ autour de Old Town et du Main Streets Art
and Antiques District. Les amateurs de recherche architecturale ne pourront éviter le maitre américain, Frank Lloyd Wright qui vécut
ici 25 ans jusqu’a sa mort en 1959 en admirant tout d’abord le Biltmore Hotel, chef d’oeuvre art-déco des années 30, puis Taliesin West,
son studio d’hiver devenu école d’architecture. Les curieux iront aussi a Cosanti Foundation, dessinée par Paolo Soleri, un de ses éléves
d’origine italienne dans un style beaucoup plus organique. Et pour finir dans un style bon enfant, on vous conseille Rawhide, mini parc
d’attraction sur le théme du western avec barbecue a la clé ou ’un des innombrables cow-boy bars ou la country music coule a flot !




Grand Canyon Parc National

C’est des airs que ’on apprécie le mieux le gigantisme de cette gorge griffée de multiples entailles affluentes,
creusée en 10 millions d’années. Devant vous se trouve retracée ’histoire géologique de la planéte en
strates successives avec les variétés climatiques et fauniques, du désert a la montagne. On apercoit le
secteur nord, plus élevé, ouvert d’octobre a mai seulement assez différent (climat, flore, faune) a seulement
17 km a vol d’oiseau mais a prés de 400km par la route... Toute I’animation du South Rim est concentrée sur
Tusayan (cinéma Imax, aérodrome, héliport) et Grand Canyon Village ou se trouvent les hotels du parc dont
le rustique autant que sophistiqué El Tovar construit en 1905 et les départs des sentiers de randonnée
longeant ou descendant dans le canyon, comme la Rim trail qui permettent d’apercevoir le fleuve coulant 1600 m en contrebas d’une
litanie époustouflante de nombreux points de vue aménagés ouvrant sur l’abime a vos pieds et la Bright Angel Trail qui, descendant
jusqu’en bas (12km...), remonte sur le versant nord ; renseignez-vous sur les conditions d’acces ! Trois services de bus gratuits
desservent le Parc National, notamment la route qui monte a Hermit’s Rest a I’Ouest du village et qui est interdite aux voitures
particuliéres de mars a novembre.

Monument Valley

Le Parc National de la Monument Valley, constitue le premier parc tribal des Navajos, désigné comme tel en
1958. Vous y verrez certainement les buttes monolithiques de grés rouge et orangé de méme que de
véritable gratte-ciel rocheux pouvant atteindre 100 métres et plus. Une quarantaine de ces formations ayant
été "baptisées” alors que des douzaines d'autres demeurent sans nom. Vous y verrez entre autres les "Three
Sisters” ou "Totem Pole". Le cinéaste John Ford a rendu le site célébre en filmant ce décor dans beaucoup
de westerns ; la Chevauchée fantastique (1938), le Massacre de Fort Apache (1948), La Charge héroique

(1949) avec pour héros John Wayne. On y croise encore régulierement des équipes de cinéma en repérage. Monument Valley est vraiment
un lieu extraordinaire, emblématique de !’Ouest américain et porteurs de toute une série de mythes. L’érosion a sculpté d’énormes
monolithes de gres, a des degrés divers d’évolution : mesas, buttes, aiguilles, arches, dunes aux couleurs variant selon la lumiére. La
piste circulaire ouverte aux particuliers ne permet d’en voir qu’une petite partie mais des tours en 4x4 guidés par les Navajos permettent
d’explorer des sites reculés au départ du Goulding’s Lodge la ou descendaient les équipes de tournage (petit musée). Attention s’agissant
d’un parc tribal, Monument Valley ne fait pas partie du systéme des parcs fédéraux américains et a ce titre vous devrez vous acquitter
d'un droit d’entrée.

Zion Parc National

Si vous arrivez a Zion National Park par la route de Mont Carmel venant de U'est, la route percute presque
une gigantesque pyramide blanche dont les stries sculptées par ’érosion l’ont fait baptisée Checkerboard
Mesa. Avant letunnel, les marcheurs iront voir le point de vue sublime sur la perspective du canyon de la
Virgin de l’autre coté de lamontagne grace a la Canyon Overlook Trail. La route descend ensuite tres vite grace
a plusieurs épingles a cheveux trés resserrées vers son canyon, une spectaculaire gorge de 25 km de long.
Poussez sur la Scenic Drive dominée par les falaises cyclopéennes (parfois 900 m) et hiératiques, malgré leurs
couleurs tonitruantes, du Temple de Sinawawa ou le Great White Throne. La Virgin River, de fréle apparence,
arrose une jolie oasis aprés avoir entaillé le plateau massif et formé des tours imprenablescomme celles
de la Cour des Patriarches. Jolies et faciles balades a pied comme Emerald Pools ou Riverside Walk jusqu’aux fameux Narrows ou le lit
de la riviére se resserre au point de pouvoir toucher les falaises des deux rives en écartant les bras. En période estivale, une balade
inracontable ponctuée de grottes, jardins suspendus, sources et murailles angoissantes mais a faire avec précaution car 60% du temps
on est dans le lit de la riviére, le chemin EST la riviére et il faut parfois faire trempette voire nager, alors équipez-vous en conséquence.
Attention au froid et aux crues subites, la montée des eaux peut étre trés rapide en cas de pluies d’orage méme s’ils sont trés lointains.
Toute la toponymie du parc révele le respect des Mormons pour la région « cité céleste de Dieu ». D’avril a octobre, un service gratuit
de navette en bus dessert avec 8 stops le Canyon Scenic Drive, interdit aux voitures particuliéres. Le mieux est de se garer a Springdale
car le parking du Visitor center est souvent saturé et de prendre une autre navette. Peu de temps aprés la sortie ouest du parc, a
Rockville, traversez la Virgin River et tournez vers Grafton, la jolie et trés photogénique villefantome, au bout d’une petite piste,
décor de la scéne de bicyclette de Butch Cassidy et le Kid.

Bryce Canyon National Park

F_-_—-“ A 2500 m d’altitude, vous étes face a un chef d’ceuvre d’architecture naturelle. Plutét qu’un canyon, c’est
un cirque colossal, un amphithéatre augmenté d’absides multiples, rythmées de colonnades et gradins
rocheux aux couleurs chatoyantes (roses, oranges, violets, blancs) entamant le rebord du Paunsaugunt
Plateau. Les Paiutes l’appelaient Unka-timpe-wa-wincepock-ich, "le canyon-en-forme-de-bol-aux-roches-
rouges-debouts-comme-des-hommes”. Le parc est ouvert toute ’année mais en général beaucoup de neige
en hiver; sa découverte a cette saison est inoubliable. La route panoramique en cul-de-sac (25 km) multiplie
les points de vue inoubliables en culminant a 2 800 m est souvent fermée en hiver. Parmi les innombrables
pistes permettant une découverte a pied, de Uintérieur, on vous conseille la Navajo Loop Trail traversant

Silent City et Wall Street, spectaculaire et impressionnant. 3 services de navette en bus (vivement conseillés par les autorités du parc
pour limiter le trafic, écologie oblige) desservent les différents secteurs du parc du 15 avril au 30 septembre. L’acces au plateau par le
Red Canyon a l'ouest est de toute beauté avec la route passant en revue des colonnades allant du saumon au vermillon dans une forét
de pins ponderosas. La Arches Trail est un court sentier (1km environ) qui partant du pied du Losee Canyon vous fera admirer 15 arches
différentes. Si vous avez le temps, faites un crochet a ’ouest via le pittoresque hameau de Panguitch fondé par les Mormons en 1864
et Cedar Breaks National Monument, un Bryce de poche a un stade d’érosion différent et haut perché en altitude preés de la station de
Brian Head. Si vous explorez le secteur est en descendant vers Tropic, vous aurez d’autres beaux travellings sur les échauguettes
gardant le plateau de Bryce. Profitez-en pour pousser jusqu’a Kodachrome Basin, a 9 miles au sud de Cannonville, nommé ainsi par le
National Geographic en 1948, en U’honneur de la nouvelle pellicule dont on vantait le rendu des couleurs, qui possede un bel
assortiment de colonnades dont une soixantaine de tuyaux d’orgue de sable compressé uniques au monde ainsi que des arches. Avec ses




nombreuses possibilités de balade a pied en terrain plat, c’est un bon échauffement et un excellent complément bien moins fréquenté
que le Colisée en ruines de Bryce Canyon.

Moab

L'oasis de Moab, site d'un gué ancestral situé au bord du Colorado, est aujourd'hui une collection de motels,
restaurants, boutiques de sports et la base de nombreux “outfitters” organisant des expéditions de toute
nature, a pied, a cheval, en raft, en quad ou en VTT. Visité de temps a autre par Butch Cassidy qui s'en
prenait au ferry entre deux banques, l'endroit connut apreés la deuxiéme guerre mondiale une ruée sur
l'uranium avant de devenir la Mecque américaine du

tourisme daventure ayant la chance unique d'étre a proximité de deux parcs nationaux exceptionnels, Arches et Canyonlands. On
espére que vous avez prévu suffisamment de temps pour explorer un peu ces deux lieux magiques.

Logan

Logan, fondée en 1859, est une petite ville américaine typique, de solide tradition mormone. Abritée dans la bucolique Cache Valley,
elle propose tout au long de l’année des sports de plein air : escalade, motoneige et ski de fond. Aux alentours, les points d’intéréts
principaux sont les hauts sommets de la chaine de Wellsville et le Logan Canyon ou sentiers de randonnée et de VTT sont légions.
L’American West Heritage Center, sans doute le meilleur du genre, reconstitue les communautés du Far West du 19éme siecle et
propose plein d’activités pratiques. En juillet s’y tient le Festival of the American West, pendant une semaine, incontournable pour
les fans de cette région mythique.

Jackson Hole

Jackson Hole, a U’origine modeste centre d’approvisionnement des ranchs alentour, est devenue au XXéme
siecle une Mecque du tourisme, abondant en boutiques et galeries, bars et restaurants, festivals et
événements variés pour le meilleur et pour le pire. De nombreuses stars du grand écran ou de la politique
y vivent ou y ont leur retraite comme Harrison Ford ou Dick Cheyney. Le décor reste assez soigné et
préservé avec trottoirs en bois et frontons a la mode western dont certains sont d’époque. Bien siir vous
assisterez au reglement de compte quotidien en été a Town Square (de mai a septembre depuis 1957 !).
Promenez-vous sous les arches construites en bois de cerf et faites un tour en diligence. Vous pourrez
également prendre un verre au Cowboy Bar adjacent, assis sur une selle écoutant de la country. On

recommande aux léve-tot un survol du Hole en ballon. C'est un moment inoubliable ! Vous pouvez aussi plus simplement vous laisser tenter
par le Jackson Hole Historical Society & Museum qui retrace l'histoire locale. Si vous préférez l'action : survol en ballon, rafting sur la
Snake River, balade a cheval au Goosewing Ranch sont nos suggestions du jour !

Yellowstone

Plus grand que la Corse, débordant au-dela des frontieres du Montana et de ’ldaho, a une altitude moyenne
== de 2400m, le parc protége un énorme plateau cerné de plusieurs chaines de montagnes dépassant les 4000
meétres. C’est 'une des attractions majeures d’Amérique et il y a toujours du monde partout car
Uinfrastructure routiére notamment est assezlimitée. La route principale, la Grand Loop Road, forme un
8, le secteur du lac étant a peu prés au centre mais les conditions de route obligent souvent a des détours,
retours en arriére et attentes. Attention, seule "entrée nord est ouverte toute ’année et les autres routes
sont en général fermées de fin octobre a fin avril. L’organisation de votre

visite dépendra aussi de I’emplacement de votre hébergement. Le parc est caractérisé par son activité thermale intense avec geysers
multiples, sources chaudes, fumeroles, sources de boues, chaudrons fumants et terrasses de concrétions accumulées lors de |’évaporation.
Les éruptions des geysers sont extrémement variables mais comme il y en a plus de 200, vous avez toutes vos chances car c’est la plus
grande concentration de geysers au monde sur une aussi petite surface (il y en a beaucoup aussi en Islande ou en Nouvelle Zélande). On
en trouve un peu partout, dans le Yellowstone Lake au West Thumb Geyser Basin, mais les plus grandes concentrations sont plutot a
I’Ouest, a Norris Geyser Basin planté d’arbres pétrifiés. EntreMadison et Old Faithful, s’alignent Lower Geyser Basin, Midway Geyser
Basin hébergeant aussi Turquoise Pool et Grand Prismatic Spring. C’est une source multicolore de prés de 100 meétres de diamétre.
Vous en trouverez également au Upper Geyser Basin. Le célébre Old Faithful est quasiment réglé comme une horloge. On en consulte
les horaires comme on le ferait chez nous pour les marées. En général, avant, pendant ou aprés son éruption (50 métres de hauteur en
moyenne), de nombreux autres geysers se donnent le mot et s’activent en checeur et vous assistez au spectacle étonnant de ces
éruptions multiples tout en cheminant au milieu de piscines saphir ou émeraude dont notamment la tendre Morning Glory Pool.
Renseignez-vous au Old Faithful Inn. Au passage admirez I’architecture en bois, extérieure et intérieure, du lodge qui est centenaire
depuis 2004.

Bozeman

Bozeman est le siége de I’Université du Montana. La ville doit son nom a un conducteur de convois sur

la piste qu’il avait tracée, John Bozeman. Ne manquez pas le Museum of the Rockies qui retrace de facon
remarquable I’évolution géologique de la région. Dans le domaine des dinosaures, les enfants apprécient
particuliéerement les maquettes

animées de ces impressionnantes bestioles. Vous avez de nombreuses sections trés intéressantes tendant a montrer limportance du
Wyoming et du Montana dans la paléontologie. A quelques kilométres au sud de Bozeman se trouve Big Sky Resort, une station de
montagne annuelle, créée par le journaliste de télévision Huntley. On y pratique le ski Uhiver au gré des 15 remontées mécaniques
et été, c’est le golf, le vélo, la péche ou 'équitation. N’hésitez pas a vous offrir la promenade aérienne en empruntant la « Gondola
», le téléphérique grimpant les 3 398 metres de Lone Peak. A U’est de Bozeman se trouve Livingston qui fut fondé en 1882 par la
compagnie de train la Northern Pacific qui démarrait ici la ligne ralliant le nord du Parc de Yellowstone. La bourgade conserve plus de

400 batiments d’époque.
BON VOYAGE !




