
 JOUR 1
DOLE-DIJON - PARIS  
RV Dole / Dijon et transfert 
en autocar à l’aéroport 
de Paris Roissy avec votre 
accompagnatrice(teur). Vol 
direct AIR FRANCE vers Osaka et 
décollage à 13H30 /

 JOUR 2
 OSAKA

/ 9H25 arrivée à l’aéroport 
d’Osaka. (compagnie et horaires 
soumis à modification). Accueil 
par votre guide accompagnateur 
francophone et transfert en ville. 
Visite d’Osaka, 3e plus grande 
ville du Japon, centre industriel 
et commercial de l’ouest du 
pays. La ville est traversée par un 
réseau de canaux qui a favorisé 
sa prospérité. Découverte du 
Château d’Osaka, autrefois 
le plus important du Japon. 
Entouré de vastes douves, 

il est construit sur deux 
plates-formes de pierre. Le 
donjon compte 5 étages 
extérieurs et 8 à l’intérieur. 
Transfert et installation à 
l’hôtel pour 1 nuit (chambres 
disponibles à partir de 15h). 
En fin d’après-midi, départ 
pour le quartier Dotonbori, 
quartier emblématique de la 
vie nocturne d’Osaka célèbre 
pour ses enseignes lumineuses, 
dont celle du coureur Glico 
franchissant la ligne d’arrivée. 
Retour à l’hôtel. (dej-din)

 JOUR 3
OSAKA - MONT SHIGI
Montée à l’Umeda Sky Building. 
Depuis l’Observatoire du Jardin 
Flottant, au 39e étage (173 m), 
panorama spectaculaire sur 
la ville d’Osaka. Départ pour le 
Mont Shigi, montagne sacrée 
uniquement habitée par des 

moines. Aucun véhicule n’y 
circule. Visite du Reihō-kanqui, 
musée abritant un trésor national 
: les Rouleaux des légendes 
du Mont Shigi, ensemble de 3 
rouleaux peints et calligraphiés, 
considérés comme l’ancêtre de 
la bande dessinée. Promenade 
le long des chemins bordés de 3 
000 lanternes. Visite du temple 
Chōgosonshi-ji et expérience 
sensorielle unique dans le 
Kaidan Meguri, un passage dans 
l’obscurité totale. Dîner et nuit 
au monastère, en chambre 
japonaise (bain et toilettes 
en commun, pas de chambre 
individuelle). Promenez-vous le 
soir où votre chemin sera éclairé 
par les milliers de lanternes 
allumées toutes les nuits. 
(pdj-dej-din)

  JOUR 4
MONT SHIGI - KURASHIKI
Prière matinale (facultatif). Petit 
déjeuner végétarien Japonais. 
Départ pour Kurashiki, avec un 
arrêt en route au château de 
Himeji, l’un des rares du Japon 
à avoir conservé son donjon 
d’origine. Classé à l’UNESCO, il 
est appelé “Château du héron 
blanc” en raison de sa silhouette 
élégante. Continuation vers 
Kurashiki. Ancienne ville 
marchande, Kurashiki a été 
épargnée par les guerres et 
l’urbanisation. Elle a conservé 
ses ruelles bordées de maisons 
traditionnelles en bois et ses 
canaux bordés de saules. 

Promenade dans le quartier 
historique de Bikan, aux ponts de 
pierre, boutiques et restaurants. 
Installation à l’hôtel pour 1 nuit. 
(pdj-dej-din)

  JOUR 5
KURASHIKI - SAIJO 
- HIROSHIMA - 
MIYAJIMAGUCHI
Visite de la maison Ohashi, située 
dans le quartier historique de 
Bikan à Kurashiki. Cette demeure 
d’ex- samouraïs devenus 
marchands, aujourd’hui musée, 
illustre l’architecture raffinée de 
l’époque Edo, avec ses bâtiments 
articulés autour de paisibles cours 
arborées. Départ pour Saijō. Visite 
de la fabrique de saké Kamotsuru, 
la plus réputée de la région, 
fondée en 1623. Découverte du 
processus de fabrication du saké 
japonais suivie d’une dégustation. 
Continuation vers Hiroshima. 
Ville moderne et dynamique, 
Hiroshima reste marquée par 
les événements du 6 août 1945. 
Visite du Parc du Mémorial de 
la Paix, conçu par Kenzo Tangel. 
Ce célèbre architecte a conçu le 
complexe mémorial comprenant 
le Musée de la Paix, le Cénotaphe 
et la Flamme éternelle. Le 
cénotaphe porte l’inscription : « 
Restez en paix pour que l’erreur ne 
soit pas commise de nouveau ». 
Découverte du Dôme de la Bombe 
A, inscrit à l’UNESCO depuis 1996. 
Continuation vers Miyajimaguchi 
et installation à votre hôtel pour 1 
nuit. (pdj-dej-din)

Du 2 au 16 Octobre 2026*
15 jours / 12 nuits
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Cet archipel volcanique s’étire sur plus de 3 000
kilomètres, sur 4 îles principales et plus de 5 000 îlots
égrenés tels des perles dans le Pacifique Ouest. Sa
nature géologique confère au Japon une variété de
paysages et de climats presque sans égale. Haut en
couleurs, le Japon multiplie les contrastes à l’instar de 
la dualité entre l’urbanisme électrique de Tokyo et la
sérénité de ses jardins zens épurés.
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   JOUR 6
MIYAJIMAGUCHI - KYOTO
Dépose des bagages dans 
l’autocar (à retrouver le soir à 
Kyoto), puis traversée en ferry (10 
min) vers l’île sacrée de Miyajima 
(ou Itsukushima), dans la mer 
intérieure de Seto. Visite à pied 
du sanctuaire d’Itsukushima, 
fondé en 591 au pied du mont 
Misen, dédié aux filles du dieu 
Susanoo. Découverte du pont 
vermillon Sori Bashi, de la salle de 
méditation Asaza-ya, de la plus 
ancienne scène de théâtre Nô 
du Japon (1590), et de la maison 
du Trésor. Puis, découverte 
du célèbre torii flottant, haut 
de 17 m, en bois de camphrier 
laqué vermillon. À marée 
basse, il est accessible à pied. 
Transfert à la gare d’Hiroshima 
et trajet en Shinkansen (train 
à grande vitesse) vers Kyoto 
(avec correspondance, horaires 
à confirmer). Arrivée à Kyoto, 
ancienne capitale impériale et 
aujourd’hui cœur culturel du 
Japon, classée au patrimoine 
mondial de l’UNESCO. Transfert 
en transport en commun, 
installation à l’hôtel pour 3 nuits. 
(pdj-dej-din)

  JOUR 7
KYOTO
Journée de visite de Kyoto en 
autocar. Balade dans le Ryōan-ji, 
célèbre jardin zen traditionnel. 
Puis, visite du Kinkakuji (Pavillon 
d’or), fondé en 1397 par Ashikaga 
Yoshimitsu transformé en temple 
zen sous le nom de Rokuon-ji. 
Ce joyau mêle styles japonais, 
chinois et indien. Promenade 
dans le marché couvert de 
Nishiki, véritable vitrine de la 
gastronomie locale : poissons, 
légumes, thés, algues, douceurs... 
Temps libre sur place. Déjeuner 
de brochettes yakitori dans un 
restaurant local. L’après-midi, 
visite du temple Kiyomizu-dera, 
fondé en 798, dédié au culte de 
Juichimen Kannon. Il repose sur 
une impressionnante structure 
en bois de 139 piliers, avec une 
pagode à trois étages et source 
d’eau pure. Puis flânerie dans le 
quartier historique de Gion et 
dans les ruelles pittoresques, 
entre maisons traditionnelles, 
élégantes maiko et boutiques 
d’artisanat. Temps libre selon le 
timing. Retour à l’hôtel. 
 (pdj-dej-din)

  JOUR 8
KYOTO - NARA - KYOTO
Départ pour Fushimi Inari, 
l’un des sanctuaires les plus 
emblématiques du Japon. Fondé 
au 8e siècle, il est célèbre pour 
ses milliers de torii vermillons 
formant un tunnel de 4 km. 
De nombreuses statues de 
renards, messagers du dieu 
Inari, jalonnent le parcours. 

Continuation vers Nara, ancienne 
capitale impériale, nichée dans 
un cadre verdoyant. Visite du 
Todai-ji abritant le célèbre Grand 
Bouddha en bronze. Construit 
dès 728 sous l’empereur Shōmu, 
ce temple colossal témoigne de 
la puissance de la secte Kegon. 
Découverte du Parc de Nara, 
aussi appelé « Parc aux cerfs », où 
vivent en liberté des centaines 
de biches et cerfs, considérés 
comme messagers divins. Visite 
du sanctuaire Kasuga sanctuaire 
tutélaire des Fujiwara, entouré 
de 3 000 lanternes de pierre. 
Fin de journée dans le quartier 
historique de Naramachi, avec 
ses maisons de marchands 
des 18e et 19e siècles et ses 
boutiques traditionnelles. Retour 
à l’hôtel. (pdj-dej-din)

   JOUR 9
KYOTO - KANAZAWA
Envoi du bagage principal à 
Kanazawa avec livraison à l’hôtel 
le soir même. Départ en métro 
pour la gare de Kyoto, puis 
Shinkansen avec correspondance 
(horaires soumis à modification). 
Arrivée à Kanazawa, ancienne 
cité féodale du 17e siècle, 
prospère par sa richesse, ses 
arts et sa population. Épargnée 
par la guerre, elle a conservé 
ses quartiers historiques de 
samouraïs et de geishas aux 
ruelles sinueuses et maisons en 
bois vernissées. Balade dans le 
marché Omicho, dédale couvert 
de près de 300 ans, regroupant 
marchands de poissons, fruits, 
légumes et petites échoppes 
de sushis. Découverte du jardin 
Kenroku-en, l’un des 3 plus 
beaux du Japon, et de la Villa 
Seisonkaku, construite en 1863 
par le seigneur Maeda pour sa 
mère. Visite du quartier des 
geishas Higashi Chaya, fondé 
en 1820, avec la maison de thé 
Shima, témoignage de l’art 
de vivre raffiné de l’époque. 
Installation à l’hôtel pour 1 nuit. 
(pdj-dej-din)

  JOUR 10
KANAZAWA - 
SHIRAKAWAGO - 
TAKAYAMA
Départ pour Shirakawago, 
village classé à l’UNESCO, 
célèbre pour ses maisons « 
gassho-zukuri » aux toits pentus. 
Continuation vers Takayama 
et déjeuner de hobamiso, 
spécialité locale. Takayama, 
surnommée « la petite Kyoto 
des Alpes japonaises », est une 
ancienne ville féodale réputée 
pour ses maisons en bois. Visite 
du musée Kusakabe, témoin du 
savoir-faire des charpentiers 
locaux, situé près de la rivière 
Miyagawa. Découverte de la 
Maison Yoshijima, maison de 
marchands reconstruite en 1908 

dîner-croisière à bord d’un 
Yakatabune, bateau traditionnel 
japonais. Croisière de 2h30 avec 
dîner Monjayaki et boissons à 
volonté, vue sur la Sky Tree et Tokyo 
illuminé “By Night”. Retour à l’hôtel 
en transports en commun. (pdj-
dej-din)

 JOUR 14
TOKYO  PARIS
Journée de visites à Tokyo en 
transports en commun. Visite du 
sanctuaire Meiji Jingu, grand lieu 
shinto dédié à l’Empereur Meiji et 
son épouse. Balade dans le quartier 
animé de Harajuku. Déjeuner de 
Chankonabe, plat des lutteurs. 
L’après-midi, visite des jardins du 
Palais Impérial, ancienne enceinte 
du château d’Edo, avec ses douves, 
tours et floraisons saisonnières. 
Retour à l’hôtel pour se changer. 
Transfert à l’aéroport. (pdj-dej). Vol 
direct AIR FRANCE à 22h50. Nuit à 
bord.

 JOUR 15
PARIS - DOLE-DIJON
Arrivée à PARIS ROISSY à 06H00 
(compagnie et horaires soumis à 
modification). Retour en autocar 
vers Dijon et Dole.

dans le respect des traditions. 
Promenade dans le quartier 
de Sanmachi, cœur historique 
de Takayama, avec ses ruelles 
bordées de maisons anciennes, 
boutiques, ateliers et brasseries. 
Installation à l’hôtel pour 1 nuit. 
(pdj-dej-din)

 JOUR 11
TAKAYAMA - 
MATSUMOTO - HAKONE
Départ matinal par une route 
de montagne en direction de 
Matsumoto, au cœur des Alpes 
japonaises. Visite du musée 
privé Japan Ukiyo-e, fondé par 
la famille Sakai, qui conserve 
une collection de 100 000 
œuvres d’estampes japonaises 
rassemblées sur 5 générations, 
incluant des pièces majeures 
de Hokusai et Hiroshige. Puis 
découverte du château de 
Matsumoto, classé patrimoine 
culturel national, surnommé “le 
Corbeau Noir” pour sa couleur. 
Route vers Hakone.  Installation 
en ryokan pour 1 nuit, en chambre 
japonaise avec bain et toilettes 
privatifs (pas de chambre 
individuelle). (pdj-dej-din)

 JOUR 12
TAKAYAMA - 
MATSUMOTO - HAKONE
Petit-déjeuner japonais au ryokan. 
Visite d’Owakudani, « la Grande 
Vallée Bouillante », où fumerolles 
de soufre jaillissent d’un paysage 
lunaire, avec en toile de fond le 
mont Fuji (sous réserve d’activité 
volcanique et de météo). Descente 
en téléphérique vers le lac Ashi. 
Croisière sur le lac (env. 40 min), 
dominé par le mont Fuji, sommet 
iconique du Japon (3776 m). Arrêt 
près du sanctuaire de Hakone et 
son torii rouge sur l’eau. En cas 
de ciel dégagé, belles vues sur 
le mont Fuji. Route vers Tokyo, 
anciennement Edo, devenue 
capitale en 1868 sous l’empereur 
Meiji. Ville immense de près de 600 
km2 et l’une des plus peuplées au 
monde. À l’arrivée, découverte de 
Shibuya, célèbre pour son carrefour 
ultra- fréquenté, ses écrans géants, 
ses ruelles commerçantes tendance 
et la statue du chien Hachiko. 
Installation à l’hôtel pour 2 nuits. 
(pdj-dej-din)

 JOUR 13
TOKYO
Départ en transport en commun. 
Montée à l’observatoire de la 
mairie de Tokyo, dans le quartier 
des affaires de Shinjuku pour une 
vue panoramique à 360° sur la 
ville. Direction Ueno pour la visite 
du musée national de Tokyo, plus 
grande collection d’objets culturels 
du pays. L’après-midi, balade dans 
le quartier traditionnel d’Asakusa, 
sous l’arcade commerçante de 
Nakamise-dori menant au temple 
Senso-ji, dédié à Kannon. Le soir,  

Les plus
de notre

programme
- Vols directs Air France

- 2 nuits en 
hébergements
traditionnels :  

en monastère et  
en ryokan

- Des trésors classés 
au patrimoine de 

l’UNESCO
- La région de 

Takayama :
les Alpes japonaises
- Croisière sur le lac 
Ashi avec vue sur le 

Mont Fuji
- Dîner-croisière le 

dernier soir pour 
admirer Tokyo  

“By Night”
- Audiophones

Tarifs estimatifs
Base 25

6 425 €
Base 20 : 6 825 €
Sup. Indiv : 695 €

*dates à confirmer
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